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BikeSolutions, c’est l’ingénierie touristique spécialisée sur les espaces 
VTT. Structure unique en son genre en France, elle apporte à ses 
clients des solutions respectueuses des valeurs du développement 
durable pour développer leur activité VTT. 
 
L’équipe permanente est composée de deux passionnés fins 
connaisseurs du milieu du VTT : Yohann VACHETTE, à l’expérience de 
terrain reconnue en matière de bike parks, et Yannick MENNERON, 
diplômé en ingénierie touristique et auteur de plusieurs études sur 
l’évolution du VTT et des espaces VTT. 
 
BikeSolutions est une structure qui a vocation à rester un pôle 
d’expertise pour le développement de l’activité VTT dans tous les 
territoires qui auront perçu le formidable potentiel de cette activité 
comme vecteur de développement local. 
 

Diagnostic, études stratégiques, études opérationnelles, assistance 
à maîtrise d’oeuvre et assistance à l’exploitation de vos espaces 
VTT, ce sont nos métiers. 
 
Nouveauté été 2008 : BikeSolutions propose des solutions de 
maîtrise d’œuvre pour bike parks ! Contactez nous ! 
 
Références, autres publication et bien d’autres informations utiles sur : 

 
www.bikesolutions.fr 
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Contexte et objectifs de lôetude 
 
 

Avant de parler de VTT, parlons de ski ! Le ski alpin (comme le ski de 
fond) est arrivé de Scandinavie et a commencé à se développer voici un 
siècle déjà, sans attendre les remontées mécaniques. 
Le matériel de ski n’a cessé d’évoluer, aujourd’hui encore les évolutions 
technologiques se succèdent à un rythme très important, modifiant les 
pratiques et favorisant l’émergence de nouvelles glisses… 
 
Et le VTT ? Force est de constater que là aussi, les évolutions du 
matériel sont très rapides !  
Avec cette étude, nous vous proposons d’aborder de façon simple les 
évolutions techniques majeures des vélos et leurs répercussions en 
termes d’usage.  
Une première partie très courte fera un zoom sur les suspensions 
avant. 
La deuxième partie de l’étude fait un focus sur la gamme DECATHLON 
depuis 1997 : marque grand public par excellence, l’analyse de la 
gamme va beaucoup nous renseigner.  

Nous vous proposons donc un intéressant voyage dans le temps ! 
 
En effet… 
…Comprendre quelles sont les évolutions technologiques d’hier et 
d’aujourd’hui, c’est un peu comprendre ce que pourront être les VTT de 
demain. 
Comprendre ce que seront les VTT de demain, c’est un peu 
comprendre comment les vététistes de demain pratiqueront leur sport.  

Comprendre comment les vététistes de demain pratiqueront leur 
sport, c’est un peu comprendre comment leur aménager les 
domaines VTT dont ils auront besoin… 
Intéressant non ? 

Photo BikeSolutions.  

Photo BikeSolutions.  
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1. Les suspensions avant  : une révolution  ? 
 
 
Mis à part le cadre, la suspension avant est l’élément qui a le plus 
d’influence sur le comportement d’un VTT. S’intéresser aux fourches 
est donc intéressant si on veut savoir en quoi les évolutions 
technologiques influencent les pratiques. 
Lorsque l’on regarde les fourches proposées par les constructeurs de 
suspensions depuis 2002 dans le monde, un élément frappe plus que 
tout : leur gamme « Freeride » a littéralement explosé.  

 
En 5 ans, on est passés de 13 modèles à 85 modèles* de fourches 
pour un usage « Freeride »! Mais s’intéresser au nombre de fourches 
ne suffit pas. Il faut s’intéresser à leur caractéristique principale : leur 
débattement. Il s’agit de la longueur sur laquelle la suspension travaille. 
Là encore le résultat est clair, comme le montre le graphique suivant* : 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Source graphique : BikeSolutions. Tous droits réservés 

*Etude BikeSolutions sur les gammes complètes des marques Spinner, RST, Suntour, 
Manitou, RockShox, Marzocchi et Fox. 
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30 mm de débattement en plus, en 5 ans seulement !! C’est une 
évolution très importante… Cela va-t-il continuer longtemps? 
Probablement pas. La géométrie des VTT ne le permettra pas. Les 
évolutions seront ailleurs. Dans les réglages, le poids, la facilité 
d’utilisation, la solidité, etc… Ces évolutions technologiques majeures 
ont des répercussions fondamentales en termes d’usage pour le 
pratiquant. Mais lesquelles ? 

Le débattement augmente    Les VTT ont une géométrie plus 
« couchée ». Le pratiquant est donc davantage en sécurité en 
descente, grâce à une position plus adaptée. Le confort dû au 
débattement permet d’absorber des chocs plus importants et de 

gagner en progressivité : le VTT a plus d’adhérence, il est plus 
confortable et plus joueur. 
Les réglages se multiplient    A nous la liberté !! De plus en 
plus de fourches permettent de régler le débattement, de se bloquer, 
de régler le comportement etc… Chaque fourche peut donc, en jouant 
sur les réglages, devenir adaptée en montée, en descente, puis sur 
toute autre topographie ou terrain ! Chose impossible il y a 1:ans… 
 

Les suspensions avant d’aujourd’hui permettent donc de concevoir 
des VTT capables de passer partout… mais comment les 
constructeurs de VTT suivent-ils cette évolution ? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

. 
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2. Etude de la gamme VTT DECATHLON de 
1997 à 2008  

 
DECATHLON, via sa marque fille B’twin, est le deuxième constructeur 
mondial de Vélo derrière l’américain GIANT. Leader (et de loin) en 
Europe et en France, DECATHLON a su séduire un public très large, 
dont le cœur de cible est la famille sportive. Voir comment la gamme a 
évolué ces dernières années est saisissant.  Cela nous permet de 
mieux imaginer les VTT de demain, et les donc d’imaginer les pratiques 
de masse de demain… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
L’analyse sur les 1: dernières années permettrait d’écrire un livre 
entier ! Nous resterons synthétiques et nous focaliserons sur 3 points 
essentiels de l’évolution de la gamme : 
- l’avènement de la double suspension 
- l’arrivée des modèles Freeride.  
- la baisse des prix 

NB : pour une meilleure compréhension, tous les prix sont convertis en €, et arrondis à l’euro 

supérieur. 
 
 

 

Source image : Decathlon 
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2.1. De plus en plus de VTT tout suspendusé 
 
DECATHLON n’a pas été une marque pionnière concernant les VTT 
tout suspendus. Aujourd’hui cela a bien changé. Regardons comment, 
en l’espace de 1: ans, DECATHLON a démocratisé le VTT tout 
suspendu, en le rendant petit à petit adapté à tous les usages. 
 

Le premier VTT à double suspension apparaît en 1998, pour un tarif 

de 75:€. L’accessibilité en termes d’usage est réduite. 
 

En 1999, il y a déjà 2 modèles de plus à base du même cadre, dont 

le moins cher descend à 43:€. La variété des équipements permet 
d’adapter le cadre à une gamme d’utilisation plus large. 
 

En 2000, le premier système anti-pompage fait sa sortie, le DAS 

(Decathlon Active System). Le VTT tout suspendu devient accessible à 
une utilisation sportive. Il y a en tout 5 modèles à double suspension.  
 

En 2003, DECATHLON agit sur deux fronts : le nouveau système 

« NEUF » permet de donner de la performance aux VTT tout suspendus 
hauts de gamme, et dans le même temps, le travail en entrée de 
gamme se poursuit. Cela permet l’accès au VTT tout suspendus à des 
prix toujours plus bas. 
 

En 2005, une nouvelle gamme de tout suspendus voit le jour : la 

série SIX : Les VTT tout suspendus avec un système anti-pompage 
efficace sont accessibles pour 2::€. EN 2::5 puis 2::6, cette 
gamme remplace peu à peu les VTT rigides correspondants au même 
usage.. 
 

En 2007, la gamme VTT compte 8 modèles tout-suspendus.  

 

2008 : la gamme compte 12 VTT tout suspendus… dont 4 modèles 

Freeride, 3 modèles VTT « performance », 3 modèles  « Sport », et 2 
modèles « découverte » Le moins cher reste à 18:€. Le cadre NEUF a 
été revu : allégé et rigidifié. 
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Ce sont clairement les évolutions technologiques qui ont permis au VTT 
tout suspendus de s’imposer dans la gamme VTT. Aujourd’hui la double 
suspension n’a plus de gros défaut : les poids et le rendement 
médiocre ont été largement gommés. Le seul usage ou elle n’est pas 
adapté est la 
compétition de Cross Country de haut niveau. Encore que, voici 
quelques années, un VTT suspendu s’est imposé en Coupe du Monde… 

Source graphique : BikeSolutions. Tous droits réservés 

Source graphique : BikeSolutions. Tous droits réservés 
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Clairement, le VTT d’aujourd’hui est plus confortable, plus fun, il permet 
d’aller partout, et ce à bas prix. 
 
 

2.2. 2005  : lôapparition du Freerideé 
 
Août 2::5 marque un tournant majeur dans l’offre VTT Rockrider : 
pour la 1ère fois, apparaît un modèle taillé pour le Freeride : le 9FR, à 
un prix défiant toute concurrence à ce moment : 23::€. Ce VTT n’est 
pas taillé pour la descente pure en compétition, mais avec 150mm de 
débattement et un équipement top de gamme, il permet de passer 
quasiment partout à vitesse élevée. Et ce n’était qu’un début : 
 

2007 : le 9FR passe à 1500€ et change de design, il est complété 

par la 9FR+, très haut de gamme à 25::€ ; le débattement avant des 
FR passe à 18:mm à l’avant : encore plus radical. 
Le Freeride devient donc accessible pour 15::€, avec un VTT taillé 
pour les bike parks… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

9FR+.  Source photo : Decathlon.  
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2008 : Rockrider franchit un nouveau cap et accueille deux petits 

nouveaux dans la famille Freeride, dont le FR6, à moins de 7::€.  
Le vélo est plus lourd mais reste très efficace en descente : encore un 
VTT taillé pour les bike parks, pour tout le monde… 
Un pas de plus vers la pratique de masse ! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
DECATHLON n’est pas la seule marque à avoir considérablement 
baissé ses prix de matériel Freeride ces dernières années. Lapierre, 
Specialized, Iron Horse  et bien d’autres ont suivi cette tendance… 

 

2.3. Les prix  : Ils baissent, et le niveau technique 
sôam®liore ! 
 
Nous nous contenterons d’un seul exemple de VTT, correspondant à un 
type d’usage, très représentatif. Il s’agit du modèle entrée de gamme 
dans l’utilisation sportive. 

En 1997, il s’agissait du Rockrider 6:: 
En 2::8, il s’agit du Rockrider 5.2 

Deux VTT très proches en termes de poids, de qualité d’équipement.  
Un examen en détail montrerait des renforts du cadre bien plus 
imposants sur le modèle 2007, une fourche plus haute, un guidon 
relevé, ainsi qu’une géométrie plus inclinée vers l’arrière, la tout 
favorisant le côté « fun » du VTT. 

RockShox TOTEM Source image : RockShox 

FR6 : Source photo : Decathlon.  
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 « Oui, le modèle 2::7 est un peu mieux, mais…le prix ? » demanderait 
un client au vendeur cycle… près de 7::€ pour le Rockrider 600 en 
1997.  
Et le Rockrider 5.2 d’aujourd’hui ? 300€… 
 

Aujourd’hui, pour 7::€, on a un Rockrider 8.1, avec un cadre plus 
léger et renforcé, 27 vitesses haut de gamme, des freins à disques 
hydrauliques, une fourche hydraulique à multiples réglages, etc… 
 
Conclusion : 

 
Clairement, la pratique du VTT ludique de masse devient de plus en 
plus accessible au niveau du matériel. Cette étude est focalisée sur 
les VTT, mais on pourrait dire la même chose de tout ce qui est 
accessoires, protections, casques intégraux etc… toutes marques 
confondues 
 

Mais maintenant, laissons la parole à celui qui a conduit ces 
changements chez Rockrider pendant près de 1: ans… 
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Interview Luis Barron, ex Chef de produit VTT 
DECATHLON cycles.  

 
Luis BARRON est entré chez 
DECATHLON en 1998 en tant 
qu’Ingénieur produit Mountain 
Bike.  
En 2001 il est devenu chef de 
produit jusque 2007. Bref, 
personne de mieux placé que 
Luis pour nous parler des VTT 
DECATHLON d’hier, d’aujourd’hui 
et même de demain… 
 
 
 

 
 
BikeSolutions : Luis, l’évolution technologique des VTT depuis 1: ans 
est incroyable. On remarque notamment dans la gamme Décathlon la 
place toujours plus importante prise par les VTT à double suspension : 
pourquoi ce choix ? 
 
Luis Barron : Il suffit de rouler un peu pour s'en rendre compte. 
Avec un tout-suspendu on va plus vite, plus loin, plus longtemps, on se 
marre plus et on se fatigue moins. On ne se pose plus la question des 
suspensions pour une moto ou une voiture, pour quoi devrait-on se la 
poser pour un VTT? 
Sauf pour des usages ou des terrains très spécifiques, la perte en 
termes de poids est largement compensée par le gain en contrôle, en 
sécurité, en plaisir de pilotage et en sensations au guidon. 
Et quand on est convaincu que les tout suspendus sont la solution pour 
les VTT haut de gamme, c'est dans nos gênes d'essayer de la 
démocratiser pour tous les niveaux de gamme. 
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BikeSolutions : Entre 1997 et 2008, à performance égale, le prix des 
VTT a considérablement baissé : cela va-t-il se poursuivre ? 
 
Luis Barron : Je ne sais pas si les prix vont baisser. En tout cas, ce qui 
est sûr, ce qu'on aura plus de vélo pour notre argent. Ce qu'on trouvait 
auparavant sur des vélos à 1:::€ arrivera demain sur des vélos à 
5::€.  
Les VTT haut de gamme seront toujours très exclusifs et très chers, 
mais il y aura encore une grande différence avec les vélos à prix 
inférieur. C'est sur ces vélos qu'on teste les nouvelles technologies. 
C'est souvent des composants ou des cadres faits de façon artisanale. 
Ensuite, une fois que la technologie et sa mise en production 
industrielle ont été maîtrisées, on peut la proposer à des prix 
accessibles au plus grand nombre. On l'a vu avec les freins à disques, 
les 9 vitesses, les postes de pilotage oversize, les suspensions 
hydrauliques, les pédales auto, etc. 
On le verra prochainement avec le tubeless, les axes de roue de 
20mm, les réglages et les blocages sur les suspensions, etc. 
  
BikeSolutions : La gamme Freeride Rockrider se développe… 
Pourquoi ? 
 
Luis Barron : Nous aimons le Freeride. C'est amusant, ça se pratique 
en pleine nature dans des endroits fabuleux, c'est un vrai sport ... et on 
peut le faire en sécurité si on a l'équipement et le spot adéquat. 
Par contre, c'est trop cher. Les vélos, les bike parks, l'équipement, 
s'adressent à des passionnés. On peut faire des randos aujourd'hui sur 
un VTT de 3::€ et passer des bons moments. Mais on ne peut pas 
faire du Freeride. Et pourtant, la technologie nécessaire n'est pas très 
chère. Certes, il faut un vélo beaucoup plus costaud, mais on sera 
moins exigent sur le poids, sur le passage de vitesses, sur le confort de 
pédalage, etc. 
Parce que nous croyons que c'est un sport d'avenir et qu'il est 
accessible à tout le monde (chacun a son niveau, comme le ski) nous 
avons la volonté de développer une gamme complète. Mais pour que 
cela devienne un vrai sport populaire, nous aurons besoin que les bike 
parks et les domaines FR se développent en conséquence…  
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BikeSolutions : Justement, ton avis sur les domaines VTT et autres 
bike parks ? 
 
Luis Barron : Aujourd'hui la plupart de bike parks s'adressent (comme 
les vélos) a des passionnés. Rares sont les pistes bleues ou l'on peut 
prendre du plaisir. 
Je pense qu'il y a du travail. Le Freeride n'est pas compatible avec 
d'autres pratiques comme la rando ou le VTT. Il lui faut des endroits 
exclusifs aménagés. Le Freeride ne se développera que si les espaces 
de pratique fleurissent. On ne pourra pas continuer longtemps à faire 
du Freeride "sauvage" ou "hors pistes". Les propriétaires des terrains 
ne vont pas courir le risque de voir quelqu'un se faire mal sur leurs 
terrains.  
Il faut aussi qu'on puisse trouver des pistes pour tous les niveaux et 
tous les âges. Il faut que les parents puissent laisser ses enfants 
sachant qu'ils ne se feront pas mal parce que les pistes sont bien 
tracées et les points dangereux bien sécurisés. 
On a un avantage par rapport au ski; on n'a pas besoin de beaucoup de 
altitude, on n'a même pas besoin de beaucoup de dénivelé (l'exemple 
des bike parks écossais en est témoin). C'est un sport qu'on pourrait 
pratiquer toute l'année. 
  
BikeSolutions : A ton avis, à quoi ressemblera un VTT à 5::€ dans 1: 
ans, en 2018 ? 
 
Luis Barron : J'en vois au moins trois vélos à ce prix: 
- un Rando XC sportif; tout suspendu avec peu de débattement, 
priorisant le poids et les blocage-durcissement des suspensions, au 
moins avec 30 vitesses, 
- un Rando passe partout avec 150mm de débattement, léger, 
facilement adaptable au terrain grâce aux réglages de suspension et 
de position de pilotage, et fiable, 
- un Freeride avec 150-200mm de débattement, solide, incassable, 

sans entretien  
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Merci Luis ! 
 
Interview réalisée par BikeSolutions en Avril 2008. 
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Photo : Luis Barron par BikeSolutions.  
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Conclusion  
 
L’invention même du VTT en Californie dans les années 7: résultait 
d’un besoin de liberté. Depuis cette époque, toutes les évolutions 
techniques sont allées dans le sens de VTT toujours plus légers, 
pratiques, sécuritaires et polyvalents.  
 
Nécessairement, des nouvelles pratiques sont nées, et aujourd’hui elles 
se développent.  
Et ce ne sont pas les tendances sociologiques lourdes actuelles qui 
viendront freiner cet élan, bien au contraire…  
 
Les VTT vont continuer d’évoluer dans le sens de la polyvalence, la 
technologie ne reviendra pas en arrière : L’explosion des pratiques 

ludiques du VTT n’est pas un phénomène de mode, c’est un 
phénomène structurel dont les professionnels de la montagne 
doivent tenir compte. 
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